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CORSO AMBIENTI CONFINATI
Corso per la qualificazione delle imprese e dei lavoratori autonomi
operanti in ambienti sospetti di inquinamento o confinati

I Destinatari

e |avoratori addetti alle attivita in ambienti sospetti di inquinamento e confinati
¢ Preprosti, RSPP, rappresentati del datore dilavoro committente che sovraintendono
alle attivita in ambienti sospetti di inquinamento e confinati

J Finalita e obbiettivi
e Riconoscere gli ambienti confinati e saper individuare i fattori di rischio

e (Conoscere e saper individuare ed elaborare le misure di prevenzione e protezione
specifiche

e addestrare i lavoratori all’'uso corretto dei dispositivi di protezione individuale, della
strumentazione e delle attrezzature di lavoro idonee alla prevenzione dei rischi
propri delle attivita lavorative in ambienti sospetti di inquinamento o confinati

e addestrare il personale impiegato per le attivita lavorative in ambienti sospetti
di inquinamento o confinati relativamente alla applicazione delle procedure di
sicurezza

I Prerequisiti
e (Conoscenza della normativa generale in materia di salute e sicurezza

I Informazioni sintetiche

Durata: 16 ore

Moduli: teorico + pratico

Numero massimo per ogni classe: 12 unita

Rapporto docente/allievo per il modulo pratico: 1 docente / 6 allievi

Sede: unita didattica territoriale. In Azienda su richiesta

Tipo di attestazione: attestato di frequenza con verifica d’apprendimento e
certificazione delle competenze acquisite

I Sintesi dei contenuti
Modulo teorico
e Normativa di riferimento
e Definizione di spazi confinati e caratteristiche
e Rischi relativi agli spazi confinati e valutazione dei rischi
e Principali ruoli € mansioni
e |dentificazione degli agenti pericolosi
e Rivelatori di gas
e Comunicazione, controlli, allarmi, piani e procedute di emergenza
e Dispositivi di protezione necessari per I'accesso agli spazi confinati
e Attrezzature di soccorso necessarie
Addestramento pratico

e esercitazioni pratiche per I'utilizzo dei dispositivi di protezione contro le cadute
dall’alto per I'accesso agli spazi confinati

e esercitazioni pratiche all’utilizzo dei dispositivi di protezione delle vie respiratorie
e esercitazioni pratiche all’ utilizzo delle attrezzature di soccorso
e esercitazioni pratiche di recupero dei lavoratori infortunati negli spazi confinati



